
Ce qui me rend heureuse ? Ça

peut être un rayon de soleil, un

paysage magnifique, le sourire

de ma fille et aussi le fait que je

sois en bonne santé, quand je

fais du sport, quand j'écoute le

bruit des vagues dans la nuit

sur la plage toute seule, le

coucher ou le lever du soleil, il y

a tellement de choses qui me

rendent heureuse et pas

forcément de grandes choses.

Aldona 38 ans Paris
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