
Mes bonheurs, ce sont des

moments fugaces et intenses,

incarnés à travers le ressenti

d'émotions fortes. Les

déclencheurs du bonheur ? La

qualité de la relation à l'autre,

la communion avec la nature,

tout ceux qui agissent pour la

paix, la fraternité, pour un

monde meilleur et bien sûr

l'amour, toujours l'amour sous

toutes ses formes.

Anne 39 ans Paris
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