Ce qui me rend heureusx, c’est
lorsque je me sens intégre a la
nature, étre en harmonie avec
moi-méme en pleine forét ou en
pleine montagne, a ressentir
uniquement les sensations de ce
que me donne cette vie. Et a
chaque fois que 'y repense, cela
me fait espérer en un prochain
espoir de redécouvrir ces
nouvelles sensations.
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