
Ce qui me rend heureuse, c'est de

constater tous les jours la chance

que j'ai d'avoir ma famille en

bonne santé, des amis, un travail,

la santé, un toit au-dessus de ma

tête. C'est aussi de regarder autour

de moi et de voir que je suis

entourée d'amour, l'amour des

miens et l'amour des autres autour

de moi. C'est m'arrêter et regarder

l'herbe pousser, les oiseaux

chanter. C'est le rire d'un enfant,

la caresse de mon chat… En fait ce

qui me rend heureuse, c'est de

vivre tout simplement !

Christelle 34 ansNogent-sur-Marne
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