Beaucoup de chose me rendent heureuses : le
beau temps, regarder mon jardin sans rien
faire, ou triturer la terre, me salir avec,
arracher les mauvaises herbes. Manger des
radis qui craquent sous la dent. Récupérer les
choses que les autres jettent, faire mon propre
compost, meme si ¢ca pue, pour moi ¢ca sent bon.
Danser, n'importe comment, mais en
m'éclatant... ne pas faire comme les autres.
Eteindre la télé quand elle diffuse des
conneries, mais aussi la regarder, quand elle
montre des belles choses ou des émissions qui
font rire. Observer les enfants, et dans le métro
a I'insu de leurs parents, leur faire des
grimaces pour les faire rire. Dés que les
parents regardent, redevenir sérieuse. Faire la
cuisine pour faire plaisir & mes amis, innover,
inventer. Avoir le temps de bien faire les
choses. Et bien siir, me sentir bien avec mon
amoureux !!! Vive la vie !!

Christine Yalim¥aur-des-Fosses
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