
Ya des masses de trucs qui m'ont rendu heureux,

et que j'ai tenté de faire durer pour prolonger le

bonheur (à la manière de Proust, Du côté de chez

Swann)... Alors, un moment de bonheur... En

speed car je viens de me réveiller et je dois sortir

: c'était à Malte l'été dernier, après avoir passé la

nuit à clubber avec une nana que j'aimais, aller

vers la plage et y rester jusqu'au lever du soleil

en la serrant fort dans mes bras... sinon un autre

instant de bonheur, mais complètement

différent, à Sharm el Sheikh, je ne saurai bien le

décrire, mais en plongeant en apnée toutes les

après-midis, en jouant avec les poissons et en

scrutant les coraux... pour prendre une belle

photo... Si loin de la terre, je me sens tellement

dans mon élément, à tel point que j'oublierais

presque de remonter et respirer... Je me sens

dans mon élément, en symbiose parfaite avec cet

élément, plus aucune pression, plus aucune

pesanteur, je vole, mon corps est léger et je me

sens bien... Je voudrais que ça dure car ça, c'est

du bonheur !

Pierre-Edouard 22 ans Paris
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