
Ce qui me rend heureuse, c'est

juste voir la mer, m'asseoir sur un

rocher, et la contempler jusqu'à

m'y perdre, la regarder jusqu'à ce

que son image m'envahisse la tête,

l'écouter sans fin à en m'abrutir

les sens, la toucher en y trempant

mes orteils, marcher à ses côtés, y

enfoncer mes pieds dedans, pour

m'imprégner de sa profondeur, la

sentir en inspirant son odeur iodée,

me retourner une dernière fois sur

elle avant de la quitter, juste pour

me sentir en vie !

Marie 28 ans Londres
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