
Ce qui me rend heureuse, c'est

quand je me sens complètement

connectée à l'intérieur de

moi-même, et quand ma petite

voix me montre que je suis

vraiment à ma place, et que je

peux continuer comme ça. Par

exemple, depuis enfant je rêvais

que j'irai en Inde, quand j'y suis

allée, en réalisant mon rêve, et à

chaque fois que je le fais, mon

enfant intérieur me rejoint, il

m'accompagne dans la vie.

Shakti 29 ans Toulouse
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