
Par amour pour les autres, j'ai encadré une équipe de jeunes

adolescents pas toujours faciles et surtout de milieux très

différents. Pendant près de deux ans, nous nous sommes

réunis avec ces jeunes et d'autres adultes régulièrement

(environ 1 à 2 fois par mois) et nous avons choisi de discuter

sur des thèmes qui nous tenaient à cœur. Les sujets étaient

variés, même très variés et les opinions ou avis émis l'étaient

tout autant : (prostitution, secte, la mort) mais notre

démarche était empreinte de valeurs telles que le respect,

l'écoute, la tolérance, la responsabilité. Chacun a découvert

chez l'autre des expériences et des esprits différents, mais

cela a favorisé chez tous une plus grande ouverture d'esprit.

Nous sommes passés souvent au delà de nos peurs et de nos

préjugés. Avec ce groupe de jeunes, nous avons également

mené différentes actions de solidarité et des actions de

découverte et cela toujours dans la joie et la bonne humeur.

Nous avons permis à certains jeunes qui avaient des peurs,

des tabous, de les exprimer dans d'autres contextes que ceux

formés par la famille ou bien le système scolaire encore

marqué parfois par une certaine rigidité. Ce qui m'a rendue

heureuse, c'est de voir tout ce que cela m'a appris

principalement sur la manière de mettre en pratique des

actions en adéquation avec mes valeurs. Comment vivre,

écouter et partager avec les autres. J'ai beaucoup partagé de

temps, d'amour, de rire. J'ai découvert le bonheur de vivre

avec l'autre et l'intérêt de nos différences. Toutes ces

découvertes et les mondes qui m'entourent, je les comprenais

mieux et j'agissais plus facilement.

Gaëlle 22 ans Paris
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