
Aujourd'hui, j'ai 55 ans, et c'est un beau jour,

paisible, que dire, sinon, mon tout petit

bonheur de ce matin, ouvrir un oeil, toute dans

l'attente... et la patte du chat pour me caresser

la joue en prélude, m'étirer dans le tiède de la

couette, lentement, voir le temps... Préparer le

café, bien noir, bien fort, brûlant, odorant,

respirer, doucement de plus en plus largement,

avec le Requiem de Fauré, chat ronronnant à

mes côté, gorgée de café, guetter le solo de

violon, que cette version est belle (J-E Gardiner

pour les amateurs...), prendre mon souffle dans

celui de la musique, me baigner d'harmonie......

jusqu'au coup de sonnette.... Et là, c'est plus du

tout racontable... aux enfants et aux autres.

Bisous à tous et toutes, je vous souhaite une

maturité épanouie, comme la mienne ou

presque, demain le monde peut recommencer à

tourner, aujourd'hui est frivole, sensuel, une

bulle de champagne....

Mireille 55 ans Paris
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