
Qu'est ce qui me rend heureuse ? ...

C'est très vaste comme question, il

y a des petits bonheurs quotidiens :

un café à une terrasse au soleil,

réveiller ma fille, un repas en

famille, une grasse matinée, un

sourire, un bisou... Je pense qu'il

faut ouvrir les yeux et profiter de

tous ces petits moments pour être

heureux car les grands arrivent

pas souvent. Mais mon plus grand

bonheur a été la naissance de ma

fille, normal, pour une maman.

Lise 33 ans Coulommiers
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