Question surprenante ! Ce
qui me rend heureuse... on
dit que le bortheur est un état
d’esprit et ne doit pas avoir
un lien avec les conditions
extérieures ou les choses
matérielles. Tout est dans
notre facon de percevoir et de
ressentir le monde. J'essaie
de me le rappeler tous les
Jjours.
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