Ce qui me rend heureuse,
c'est de constater que jai la
vie que jai choisie et que je

construis au quotidien : "étre
acteur et créateur de notre
vie", plutot que subir les
événements et rester passif
en comptant sur les autres,
c’est ce qui fait toute la
différence ! Et ca marche !

Myriam 44 ans Taillades
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