La cuisine !! Quand je m'y
mets c’est un pur moment de
plaisir ! C'est ma facon & moi

de faire mon débriefing
émotionnel ! Quand ca ne va
pas, je cuisine, ca me détend.
Et qui dit cuisine dit
forcément des proches qui ne
tarderont pas a envahir mon
salon, et jadore ca !
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