
Parfois, arriver à mieux laisser la

Vie choisir mon chemin. Je n'ai

plus qu'à ressentir les situations

pour faire mon choix. Lorsque je

ressens du bien-être, je choisis

cette opportunité, sinon, je laisse

et passe mon chemin. Si je fais

un "mauvais" choix, alors, ce

choix a croisé ma route pour

m'apprendre ou me réapprendre

quelque chose. Je ressens,

lâche-prise et laisse la Vie décider

pour moi.

Vanessa 30 ans Choisy-le-Roi
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