
Lors d’une activité de gymnastique

douce, un patient qui est

habituellement en retrait du

groupe est venu s’asseoir à côté de

nous. Il a pris le ballon, nous a

regardés et nous a fait un clin

d’œil en rapprochant le ballon de

son torse. Nous avons ri, il a

renvoyé le ballon vers un autre

patient et le jeu à commencer.

Pour la première fois il a souri, a

ri encore, il était bien. J’étais

heureuse de sa joie. Il s’appelle

Paul et il a 78 ans.

Dominique 46 ans Ballainvilliers
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