J'aime l'idée que, parfois, nos
esprits se connectent ensemble
lorsque c’est le bon moment et
dans le but d’aider une ame : hier
soir, jai commencé a ressentir une
forte angoisse liée aux battements
de mon coeur, et hier, un ami
m’envoie, au méme moment, un
mail avec un lien au sujet de la
peur. Ca nvarrive souvent ce genre
de connexion avec des personnes
qui comptent beaucoup pour moi.
Je trouve ces expériences belles
méme si elles ne sont pas toutes de
la méme intensite.

Vanessa 29 ans Choisy-le-Roi
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