
Ce qui m'a rendue heureuse,

c'est le jour où j'ai su que c'était

fini avec un homme. Lors d'une

"dispute", j'ai senti un immense

lâcher-prise, un grand

soulagement, je me sentais

libre. Je n'avais plus besoin de

me poser de questions, je savais

ce que je devais faire. Je

ressentais une sorte de bien-être

en moi même s'il y avait un

certain malaise dans la pièce.

Vanessa 29 ans Choisy-le-Roi
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