Une fois, en cours d'équitation,
mon cheval était excité et je
r'arvivais pas a le calmer. 11 a
fait pas mal de sauts de
moutons pendant plusieurs
dizaines de minutes. Je me suis
mise en arriere, jai serré mes
Jambes et tenu les rénes. Je ne
suis pas tombée. Le cheval s’'est
calmé. La monitrice m’a félicité.
J'étais fiere de moi.

Vanessa 29 ans Villabe
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