
Ce qui me rend heureuse, c'est

la vie tout simplement ! Voir un

rayon de soleil pointer le bout

de son nez pour me réchauffer,

être avec de la famille ou des

amis autour d'une tablée, aller

me balader et regarder la mer

(cela me manque beaucoup)...

Rire, enfin bref, retourner

chaque situation en positif et

continuer d'avancer avec le

sourire.

Mélanie 28 ans Angers
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