Ce qui m’a rendue heureuse,
c’est d’aller dans des tas de
lieux sur Ia Planete ou les
personnes essayent de vivre
en accord avec leur ideal de

vie : bien-étre et sante,
relations harmonieuses avec
soi, les autres et
Penvironnement, enfin la
possibilite de comprendre ce
qui se passe vraiment en soi,
autour de soi !
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