Ce qui me rend heureuse, c’est de voir,
a un moment ou je ne 'attends pas, que
Je rends mon ami heureux, lorsque je
ressemns que je suis essentielle et unigque
pour lui. Ce qui me rend heureuse, ¢’est
aussi de partager un moment avec des
personnes, meéme si éventuellement je
ne les connais pas, mais nous nous
"reconnaissons” comme liées 'une a
lautre. Ce qui me rend heureuse, c'est
parfois, rarement, quand je ressens en
moi une force qui me dit que toute la
vie est 1a, que rien d’autre rn’est
important, qu’il n’'y a ni échec ni
réussite, nulle part ou aller ni a
atteindre, mais que simplement, sans
enjeu, tout va bien !

Heléne 34 ans Paris
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