Entendre la pluie tomber
awjourd’hui, marcher les
pieds dans 'eau, regarder
le ciel gris, et, sentir les
douttes d’eau dlisser sur
mon visage. Profiter de
mes 5 sens pour apprécier
chaque jour ceux la. Le
borheur, c’est aussi
simple que ca.

Paula 36 an$ables-d’Olonne
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