
Ce qui me rend

heureuse, c'est être seule

dans la haute montagne,

marcher, marcher pour

atteindre le sommet

fixé, me sentir libre,

sentir chaque muscle

qui tressaille par la

difficulté, sentir l'air

dans mes poumons et

me sentir vivante.

Séverine 25 ans Fontainebleau
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