Hier soir, mes parents viennent me
porter des fraises fraiches. Nous
avons pris le café ensemble, chose
rare, et par la suite j'ai eu envie de
cuisine. J'ai fait un merveilleux
gateau aux fraises, avec un coulis de
sucre blanc. L'odeur, la fierté de
cuisiner ce dessert moi-méme, la joie
d’en voler de petites bouchées a
chaque fois que jouvrais le
réfrigérateur. Ce matin il n’en reste
presque plus, je ne pourrai avoir le
bonheur de le déguster plus
longtemps, mais ca a reveillé en moi
I'enwvie de préparer de petits plats du
borheur plus souvent.

Caroline 31 ans Queébec
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