
Je pense que le bonheur est, en

fait, une juxtaposition de

moments de bonheur, dont on se

souvient ensuite avec émotion

(nouvelle retombée bénéfique de

ces moments). Exemple :

ressentir, en même temps qu'un

être cher la beauté d'un lieu, y

partager complicité et sérénité.

Obtenir pour soi ou pour un

proche la réussite à un challenge

a priori non facile

(concours,exploit physique...).
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