
Tout me rend heureuse, une

odeur, un sourire, un mot gentil,

les premières fleurs du

printemps, un câlin de mes

enfants, un regard complice, la

neige qui tombe. Le bonheur

n'est ni un état permanent, ni

un instant fugitif qui s'efface

dès que l'on passe son chemin.

C'est une succession de petits

bonheurs que l'on accumule

pour en faire l'essence de sa

vie...

Nathalie 36 ans Anse
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