
J'ai enfin trié et rangé la grande

armoire à pharmacie de la salle de

bain qui débordait de vieux tubes de

pommade périmés depuis cinq ans,

de boîtes de pansements vides et de

sirops contre la toux collants. J'ai

tout ramené à la pharmacie pour le

recyclage, nettoyé les étagères en

plastique blanc et trié le reste par

catégories claires avec des petites

boîtes transparentes. Voir ce placard

net et savoir exactement où trouver

un cachet d'aspirine du premier

coup, ça me soulage un coin de la

tête.

Jonathan 32 ans Noisy-le-Sec
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