
Manger est une de mes

passions et j'adore pâtisser.

Le gras c'est la vie, non ?! En

bonne Lyonnaise, j'adore la

charcuterie et surtout le bien

nommé saucisson pistaché.

En version sucrée, les bugnes

sont mon péché mignon.

Mais, pour éliminer tout ça et

me maintenir en forme, je

marche… seule…

Charlaine 34 ans Lyon
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