
Avoir été agréablement surprise

que j'ai pu m'adapter aussi

facilement à ne plus vivre avec

une télé et à ne plus regarder

des films et des séries

téléchargés (pour le moment).

Cela me permet de lire mes

livres que j'avais achetés il y a

longtemps et de "m'obliger" à

me bouger en réalisant des

envies qui étaient sur une liste

des choses à faire en attente

de...

Vanessa 30 ans Choisy-le-Roi
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