
A l'époque, j'étais encore salariée et je restais

souvent tard au boulot, j'étais donc assez

souvent aussi "préposée" à la réception des

appels. Un jour, une personne appelle en

m'expliquant qu'il venait d'être licencié et

qu'il souhaitait faire un bilan de

compétences. Il était à la fois très anxieux,

parlait beaucoup et vite. Nous prenons

rendez-vous et nous démarrons dans la foulée

cet accompagnement. Au terme de celui-ci,

cette personne me dit : "Souvent, quand

j'étais seul chez moi, que je voyais ma femme

et mes 4 enfants, j'étais désespéré. Chaque

séance que nous faisions ensemble me

donnait l'énergie pour continuer à y croire.

Florence, vous m'avez empêché de me

suicider". Aujourd'hui, cette personne est

responsable régional d'une très grosse société

de construction.

Florence 33 ans Marseille
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