
Ce qui me rend heureuse, c'est le

sourire de mes enfants le matin.

Boire un thé avec ma meilleure

amie sur une terrasse ensoleillée.

Un coucher de soleil en Bretagne.

Lire un bon livre en écoutant de

la musique. Une pièce de théâtre

qui m'émeut, une chanson qui me

fait vibrer, me sentir utile. Le

visage d'un élève qui a enfin

compris. Un inconnu qui me

sourit. Les bras de mon homme

au réveil.

Isabelle 37 ansMont-de-Marsan
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